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Edito

Le catalogue 2024/2025 des formations organisées par le SDJES, conjointement avec les Francas du Tarn et le groupe animation 81, est arrivé.

La formation continue des animateurs participe à l’amélioration de la qualité de l’offre éducative péri et extrascolaire. C’est un axe fort du

service depuis de nombreuses années.

Ce programme de formations s’adresse en priorité aux professionnels et occasionnels de l’animation socio-culturelle intervenant dans le cadre

des accueils de mineurs du Tarn. Le choix des ateliers tient compte, autant que possible, des besoins exprimés par les professionnels mais aussi

des sujets d’actualité. Il a également vocation à renforcer les savoirs et compétences en faveur de la protection des mineurs.

Au-delà des thèmes choisis, les journées de formation constituent des temps utiles d’échange et de dialogue avec d’autres acteurs éducatifs.

Elles permettent à chacun de s’ouvrir à de nouvelles méthodes, à de nouveaux supports et, souvent, de réinterroger ses pratiques au bénéfice

des mineurs accueillis. Elles mettent également en réseau les animateurs et les directeurs d’accueils de mineurs de notre département et

participent ainsi à la création d’une véritable communauté éducative.

Je remercie sincèrement l’ensemble des acteurs impliqués dans l’organisation de ces ateliers qui, je l’espère, rencontreront le succès mérité.

Léna CLEMENT,

Cheffe du service départemental à la jeunesse,

à l’engagement et aux sports.

SDJES81 - Groupe Animation 81 2



Informations et modalités d’inscription

• Les inscriptions aux ateliers se font exclusivement en ligne en consultant le site internet : animation81.fr

• L’inscription vaut engagement à participer à l’intégralité des temps de formation.

• Si vous êtes retenu(e), une convocation vous sera adressée par mail environ deux semaines avant la date de la formation.

• En cas de désistement, il sera impératif de nous en informer au plus tôt afin de pouvoir convoquer des personnes inscrites sur liste d’attente. En cas d'absence non 

justifiée, la personne concernée est susceptible de ne pas pouvoir bénéficier de futures formations. de stage sera délivrée par le SDJES aux participants.

• A l’issue de la formation, une fiche d’évaluation individuelle sera à renseigner par le participant qu’il remettra à l’intervenant. Une attestation 

…………………………………………………………………………..

Les coûts pédagogiques sont entièrement pris en charge par le SDJES, en collaboration avec les Francas du Tarn. 

Contacts :

DSDEN du Tarn - Service départemental à la jeunesse, à l’engagement et aux sports (SDJES)

• Responsable pédagogique :

Marie-José MARTY : 05 67 76 57 27, marie-jose.marty1@ac-toulouse.fr

• Suivi des inscriptions :

Sandra LAYMAJOUX : 05 67 76 59 37, sdjes81-contact@ac-toulouse.fr
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Liste des formations

• 1er semestre :

➞ Découverte de danses et de chansons enfantines (reportée) page 5

➞ Compréhension des enjeux éducatifs liés aux outils numériques et aux réseaux sociaux des jeunes page 6

➞ Gestion d’une information préoccupante page 7

➞ Animation d’ateliers d’expression pour susciter les échanges entre tous page 8

➞ Présentation et application de la méthode partagée dans la gestion d’une situation de harcèlement page 9

• 2ème semestre : publication en janvier 2025

➞ Prévention des conflits – comment gérer les besoins des enfants pour éviter la violence en collectivité ?

➞ Création d’un évènement avec des partenaires

➞ Animation et organisation des accueils périscolaires (hors mercredi)

➞ Utilisation de l’application de télé procédure des accueils de mineurs (TAM)

➞ Animation de grands jeux
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Découverte de danses et de 
chansons enfantines

• Objectifs :

Transmettre et partager des connaissances théoriques (un peu) et pratiques (surtout) à travers un répertoire de 
chants.

• Contenu :
Notions sur le rythme de l’enfant et de l’animateur
Notions autour de la musique (d’ici et d’ailleurs, comptine) et des chants (signés, dansés, à canon, des émotions)
Présentation de techniques autour de l’imaginaire suscité par le « répertoire animal », la respiration, le sifflement, 
l’écoute, l’échauffement vocal, le beat-box.

• Méthodes pédagogiques :
Apports théoriques
Ateliers de pratiques

• Public visé :

Animateurs et animatrices du public âgé de moins de 6 ans

• Intervenant :

Franck DENOEL, intervenant artistique et culturel, poly-instrumentaliste, conteur, chanteur & bruiteur depuis 2012 
auprès de publics de tous âges, en milieu ordinaire et adapté.

Informations pratiques :

Durée : 1 journée (7 heures)

Dates : Mardi 6 mai 2025

Horaires : 9 heures – 17 heures

Lieu : CLSH Patagil, école du Séquestre, 81990 Le 
Séquestre

Nombre de participants : 

Entre 12 et 15 maximum

Modalité de repas :

Prise en commun, possibilité de faire réchauffer, 
repas à la charge des participants

………………….

Contacts :

Référente pédagogique :

Katia ARNOLD : centre.espacejeunesse@gmail.com

Référente administrative : 

Sandra LAYMAJOUX : 05 67 76 59 37

sdjes81-contact@ac-toulouse.fr
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Compréhension des enjeux 
éducatifs liés aux outils 
numériques et aux réseaux 
sociaux des jeunes

• Objectifs :

Connaître les usages numériques des jeunes

Comprendre les enjeux éducatifs des outils numériques et des réseaux sociaux

Découvrir des outils de réduction des risques et d’éducation aux outils numériques

• Contenu et méthodes pédagogiques :

Discussion pour faire émerger les représentations et la connaissance du groupe sur la thématique. 

Atelier collectif pour découvrir les pratiques numériques des jeunes, leurs opportunités et leurs dangers. 

Découverte et expérimentation d’outils pour parler des outils numériques et des réseaux sociaux avec les jeunes.

Présentation et expérimentation d’outils pour animer des ateliers de création numérique avec les jeunes.  

Bilan de la journée et perspectives d’utilisation des outils avec les jeunes.

Perspectives d’approfondissement : Zoom sur une pratique spécifique (pratique radio, Fake/news et construction de 

l’information, coding….)

• Public visé :

Animateurs et animatrices, référent jeunesse des ACM

• Intervenant :

Nicolas RENAUD ( Les FRANCAS du Tarn)

Informations pratiques :

Durée : 1 journée (7 heures)

Dates : Mardi 8 octobre 2024

Horaires : 9 heures – 17 heures

Lieu : Les FRANCAS, 32 rue des Carmélites, 81000 

ALBI

Nombre de participants : Entre 8 et 20 maximum

Matériel : Apporter un ordinateur ou un 

smartphone si possible

Modalité de repas : Prise en commun, possibilité 

de faire réchauffer, repas à la charge des 

participants (à proximité : boulangerie, 

supermarché, restauration rapide)

……………………

Contacts : 

Référente pédagogique : 

Astrid BERTHET : 06.76.66.69.31

aberthet.francas81@francasoccitanie.org

Référente administrative : 

Sandra LAYMAJOUX : 05 67 76 59 37,

sdjes81-contact@ac-toulouse.fr
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Gestion d’une information 
préoccupante concernant un 
mineur (révélation de faits de 
maltraitance, abus)

• Objectifs :

savoir réagir face à une révélation préoccupante

• Contenu et méthodes pédagogiques : 

Présentation des acteurs de l’information et de la gestion d’une situation préoccupante

Sensibilisation sur les notions de base de Droit Pénal et de Droit Civil

Comprendre ce qu’est la révélation

Comprendre ce que signifie le signalement

Aborder la suite d'un signalement.

Apports théoriques et partage d’expériences et de situations

• Public visé : 

directeurs – trices d’un accueil de mineurs

• Intervenants :

1 représentant de la Maison de protection des Familles – groupement de gendarmerie (sous réserve)

1 représentant de la cellule départementale de recueil et de traitement des informations préoccupantes (sous réserve)

1 représentant de l’Education nationale (sous réserve)

1 représentant du SDJES

Monsieur De Conti, Délégué du Défenseur des Droits

Informations pratiques :

Durée : 1 journée (7 heures)

Dates : Jeudi 28 novembre 2024

Horaires : 9 heures – 17 heures

Lieu : BRENS ou ALBI

Nombre de participants : 15 à 16 places max

Modalité de repas :

Prise en commun, possibilité de faire 
réchauffer, repas à la charge des participants

………………..

Contacts : 

Référente pédagogique :

Marie-José MARTY : 06.26.01.44.47

marie-jose.marty1@ac-toulouse.fr

Référente administrative : 

Sandra LAYMAJOUX : 05 67 76 59 37

sdjes81-contact@ac-toulouse.fr
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Animation d’ateliers d’expression 

pour susciter les échanges entre 

tous

• Objectifs :
Sensibiliser le groupe à la mise en œuvre d’un espace de parole sécurisé ouvert à tous.

Permettre aux groupes de situer les enjeux éducatifs de la discussion et du débat et de définir les capacités 

nécessaires à la mise en œuvre de ce type de pratiques.

• Contenu :
Notions sur la posture de l’animateur

Présentation d’outils pour favoriser l’expression

Création des espaces de paroles sécurisés

Sensibilisation sur la mise en œuvre des espaces de paroles pour tous (inclusion)

• Méthodes pédagogiques :
Apports théoriques

Temps d’échange

Construction de séquences et mise en pratique par le groupe

• Public visé :
Animateurs et animatrices des ACM

• Intervenant :
Astrid BERTHET, Les FRANCAS

Informations pratiques :

Durée : 1 journée (7 heures)

Dates : Jeudi 5 décembre 2024

Horaires : 9 heures – 17 heures

Lieu : Pôle enfance Alsh, 1 A rue Félix Nadar, 81290 

Labruguière

Nombre de participants :  

Entre 10 et 15 maximum

Modalité de repas :

Prise en commun, possibilité de faire réchauffer, repas à la 

charge des participants

………………..

Contacts : 

Référents pédagogiques : 

Astrid BERTHET : 06.76.66.69.31,

aberthet.francas81@francasoccitanie.org

Virginie BERTRAND : 09.67.17.61.87 

association-elan-vir@hotmail.com (questions concernant le 

lieu)

Référente administrative : 

Sandra LAYMAJOUX : 05 67 76 59 37,

sdjes81-contact@ac-toulouse.fr
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Présentation et application de la 

méthode partagée dans la gestion 

d’une situation de harcèlement

Objectifs :
Découvrir la « Méthode de la Préoccupation Partagée » afin de prévenir, détecter et gérer une situation de 
harcèlement

Contenu :
- Présentation du phénomène du harcèlement, dans sa dimension systémique et groupale.

- Information sur les fondements théoriques de la Méthode de la Préoccupation Partagée.

- Présentation du déroulement d’un entretien avec un enfant/jeune intimidateur

- Présentation du déroulement d’un entretien avec un enfant/jeune victime de harcèlement ou d’intimidations

- Sensibilisation à une authentique préoccupation pour l’enfant/le jeune cible face aux enfants/jeunes 

intimidateurs

- Sensibilisation à une attitude empathique, rassurante et valorisante avec un enfant/jeune cible

Méthodes pédagogiques :
Apports théoriques - Temps d’échanges - Mise en pratique d’entretiens

Public visé :
Animateurs et animatrices des ACM

Intervenant :
Benjamin Estampe, Animateur spécialisé en prévention des violences - Ligue de l’Enseignement – FOL du Tarn –

Informations pratiques :

Durée : 1 journée (7 heures)

Dates : Mardi 14 janvier 2025

Horaires : 9 heures – 17 heures

Lieu : ALBI

Nombre de participants : 12 maximum

Modalité de repas :

Prise en commun, possibilité de faire réchauffer, 

repas à la charge des participants

……………………

Contacts : 

Référente pédagogique :

Marie-José MARTY : 06.26.01.44.47

marie-jose.marty1@ac-toulouse.fr

Référente administrative : 

Sandra LAYMAJOUX : 05 67 76 59 37

sdjes81-contact@ac-toulouse.fr
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